


A Higa-Dojô agradece à todos pela participação e colaboração: atletas, familiares, 
árbitros, dirigentes e colaboradores.

Aos professores das Associações participantes nossos agradecimentos pela 
confiança depositada em nosso trabalho.

Esperamos que este Torneio seja mais uma oportunidade de estreitar os laços de 
amizade e temos como objetivo manter o evento festivo do início ao fim, com 

muita demonstração de cordialidade e alegria entre todos os professores e 
participantes. 

“SEJAM BEM VINDOS AO TORNEIO HIGA-DOJÔ – 2019”



COMISSÃO ORGANIZADORA

• PROF. DOUGLAS GUIMARÃES DE BRITO – DEPARTAMENTO TÉCNICO

• PROF.ª. LAIS GUERRA DOS SANTOS HIGA – DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVA 

• PROF. MARCUS VINICIUS OLIVEIRA DOMINGOS – DEPARTAMENTO DE EVENTOS

• PROF. RICARDO SANTOS MARTINS GONÇALVES – DEPARTAMENTO DE ARBITRAGEM

PROF. NELSON MITSUO HIGA – PRESIDENTE

PROF. LUCAS MITSUO HIGA – VICE-PRESIDENTE



ASSOCIAÇÕES PARTICIPANTES
Associação Professor Cidade Atletas

Associação Shinshukan de Karate Carlos da Anunciação Peruibe 5

FLB Fernando Lacerda Santos 7

Higa Dojo Nelson Higa São Vicente 18

Igreja Batista Ocian Rodrigo Inacio Praia Grande 31

Leão de Judá Tania Praia Grande 8

Prefeitura de Praia Grande Jorge/Denise/Tamires/Fernando Praia Grande 37

Projeto Karate Para Todos Luciano Moreira Cubatão 7

Projeto Quarentenário David São Vicente 2

Rubens Goes Rubens Goes São Vicente 8 

Senshi No Te Lyons Leandro Martins Guaruja 9

Tori Douglas martins Praia Grande 6

Tumiarú Renata Morgero/Jonas Cordeiro São Vicente 4

Wong Karate Rogerio Wong São Vicente 2







• Solicitamos que todos os professores confiram as chaves e as
categorias de seus atletas.

• Se houver algum erro, sugestão ou necessidade de alteração, nos
comuniquem para providenciarmos a correção. Se estiver tudo de
acordo, nos avisem também. Após as chaves serem aprovadas,
publicaremos a versão definitiva para conhecimento de todos.





TEMPO DE LUTA CRONOMETRADO

• SUB 8 E SUB 10 – 1 MIN

• SUB 12, CADETE E JUNIOR – 1MIN30S

• ADULTO – 2MIN

EQUIPAMENTOS OBRIGATÓRIOS
• PROTETOR DE MÃO (TODAS AS IDADES)

• PROTETOR DE BOCA (TODAS AS IDADES)

• FAIXAS AZUIS E VERMELHAS (TODAS AS IDADES)

OBS. PODERÁ HAVER LIBERAÇÃO DO USO DE PROTETOR BUCAL MEDIANTE A ENTREGA DE 
UM TERMO DE RESPONSABILIDADE ASSINADO PELO PROFESOR.
















































































































